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1 OFFENTLICH-RECHTLICHE ANFORDERUNGEN

1 Offentlich-rechtliche Anforderungen

1.1 Allgemeines

Im &ffentlichen Interesse werden an alle Bauwerke in Gesetzen und Verordnungen Mindestan-
forderungen gestellt, damit von ihnen fiir Nutzer keine Gefahren und Beldstigungen ausgehen.

Bei den Mindestanforderungen handelt es sich um Themen wie
- die Standsicherheit,

— den Brandschutz,

— die Gesundheitsvorsorge/Hygiene,

— die Nutzungssicherheit,

- den Schallschutz und

— die Energieeffizienz.

Auch die unterschiedlichen Liiftungssysteme fiir Wohnungen miissen diese Anforderungen er-
flillen. Von Bedeutung sind insbesondere:

— Brandschutz: Alle Produkte/Bauteile und Liiftungsanlagen sind so auszufiihren, dass die
dadurch in ein Geb&ude eingebrachte Brandlast begrenzt wird und die Ubertragung von
Feuer und Rauch von einer Nutzungseinheit in eine andere fiir eine vorgegebene Zeit mini-
miert wird.

— Gesundheitsvorsorge/Hygiene: Alle Wohnungen sind ausreichend zu beliiften und zu be-
lichten. Bauschdden, inshesondere solche, die gesundheitsgefahrdend sind, sollen vermie-
den werden.

— Nutzungssicherheit: Durch Produkte/Bauteile und Liftungsanlagen diirfen keine Gefahren
oder Beldstigungen fiir die Nutzer entstehen.

— Schallschutz: Alle Wohnungen miissen ausreichend schallgeddammt sein, um die Nutzer vor
Beldstigungen zu schiitzen. Dazu ist u. a. die Schallemission von Gerdten zu begrenzen.

— Energieeffizienz: Die Liiftung einer Wohnung/Nutzungseinheit soll eine rationelle Nutzung
der eingesetzten Energie ermdoglichen.

1.2 Bauordnungen der Lander (LBO)

Anforderungen an die Liiftung von Wohnungen sind in Deutschland in den Bauordnungen der
Lander (LBO) im Wesentlichen in Form von Schutzzielen beschrieben.

Die Bauordnungen der Ldnder sind Gesetze, deren Einhaltung allgemein verbindlich ist. Ver-
stof3e gegen Bauordnungen konnen als Ordnungswidrigkeit bestraft werden.

1.3 Verordnungen und Richtlinien zu den Bauordnungen

In ergdnzenden Verordnungen und Richtlinien zu den Bauordnungen sind fiir einzelne Themen
weitere, genauere Regelungen zur Prdzisierung der Schutzziele enthalten. Nachfolgend werden
zwei fiir die Liiftung von Wohnungen wichtige Verordnungen zu den Bauordnungen benannt,
siehe Tabelle 1.1.
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Tabelle 1.1: Verordnungen zu den Bauordnungen fiir den Bereich Liiftung von Wohnungen

Vorschrift Inhalt/Geltungsbereich

Bauaufsichtliche Richtlinie iiber die Liiftung | Grundsatzliche Aussagen zu den notwendi-

fensterloser Kiichen, Bader und Toiletten- gen Abluft- und Zuluftstromen fiir

rdume in Wohnungen - fensterlose Bader und Toiletten,

[R11] — fensterlose Kiichen und Kochnischen.
Luftungsanlagen nach DIN 18017-3 [N7] erfiil-
len fiir fensterlose Bader und WC die Anforde-
rungen.

Muster-Richtlinie {iber brandschutztechni- Grundsatzliche Aussagen zur brandschutzge-

sche Anforderungen an Liiftungsanlagen rechten Ausfiihrung von Liiftungsanlagen.

[R15] In der Verordnung wird unterschieden zwi-

schen Anforderungen an RLT-Anlagen und
Liftungsanlagen fiir besondere Nutzungen.

In der Richtlinie tiber die Liiftung fensterloser Kiichen, Bdader und Toilettenrdume in Wohnungen
werden u.a. Mindestanforderungen fiir die Auf3en-Luftvolumenstrome, an die Ausfiihrung der
Liftungsanlagen und an ihre Betriebsweise genannt. Darin ist auch ausgefiihrt, dass Liiftungs-
anlagen nach DIN 18017-3 die Anforderungen der Richtlinie fiir die Liiftung fensterloser Bader
und Toilettenrdume erfiillen.

In der Richtlinie Gber brandschutztechnische Anforderungen an Liiftungsanlagen werden Vor-
gaben fiir die einzusetzenden Materialien und fiir die Verwendung und Ausfiihrung von Liif-
tungsanlagen gemacht. Fiir RLT-Anlagen und Liiftungsanlagen fiir besondere Nutzungen gibt es
unterschiedliche Regelungen. Liiftungsanlagen fiir besondere Nutzungen werden unterschie-
denin:

— Luftungsanlagen zur Be- und Entliiftung von Wohnungen sowie abgeschlossenen Nutzungs-
einheiten von max. 200 m2,

— Luftungsanlagen mit Ventilatoren fiir die Liiftung von Bddern und Toilettenrdumen
(Bad-/WC-Liiftungsanlagen) und

— Liiftung von nichtgewerblichen Kiichen.

Wihrend die Funktion von Absperrklappen zur Verhinderung der Ubertragung von Feuer und
Rauch fiir RLT-Anlagen regelmaBig zu priifen ist, kénnen fiir Liiftungsanlagen mit Ventilatoren
fuir die Liiftung von Badern und Toilettenrdumen auch funktionspriifungsfreie Absperrvorrich-
tungen gegen Brandiibertragung eingesetzt werden. Diese Absperrvorrichtungen miissen aller-
dings speziellen baurechtlichen Anforderungen geniigen und bauaufsichtlich zugelassen sein.
Die Entliiftungsanlagen miissen ferner nach den Angaben der DIN 18017-3 aufgebaut sein.

Verordnungen und Richtlinien zur Bauordnung sind in ihrer Wertigkeit Gesetzen gleichzustel-
len. Das Verfahren der Erarbeitung von Verordnungen und Richtlinien unterscheidet sich von
der Erarbeitung der Bauordnungen.

1.4 Energieeinsparverordnung (EnEV) und Gebdudeenergiegesetz (GEG)

Eine weitere wichtige Randbedingung, die u.a. die Liiftung von Wohnungen beeinflusst, stellt
das Energieeinsparrecht dar, das bis 2020 als Energieeinsparverordnung und ab November
2020 als Gebdudeenergiegesetz energetische Anforderungen an ein Gebdude und die Hei-
zungs-, Liftungs- und Trinkwassererwdarmungsanlage stellt.

Anforderungen zur Verringerung des Energiebedarfs eines Gebdudes und der Anlagentechnik
werden

4 — anseine Luftungswdrmeverluste,
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— an seine Transmissionswarmeverluste und
— andie energetische Effizienz seiner technischen Einrichtungen gestellt.

Das Gebdudeenergiegesetz l6st am 1.11.2020 die EnEV ab und definiert fiir Neubauten den
ab 2020 europdisch geforderten Niedrigstenergiegebdude-Standard (nZEB - nearly Zero Energy
Building) fiir Deutschland. Der Niedrigstenergiegebdude-Standard soll nach europdischen Vor-
gaben bis 2050 auch im Gebdudebestand umgesetzt sein.

Fir die Berechnung der energetischen Kenngréflen der relevanten Anlagen zur Behei-
zung, Beliftung und der Trinkwassererwdarmung ist die Normenreihe DIN V 18599 [N1]
mafigebend. Fiir die Liiftungsanlagen von Wohngebduden gilt speziell DIN V 18599-6
[N2]. Im Zusammenspiel mit den anderen Normenteilen der DIN V 18599 kdnnen damit u. a.

— die Liiftungswarmeverluste des Gebdudes;
— die energetischen Einsparpotenziale
e der Warmeriickgewinnung durch Warmeiibertrager und Warmepumpen,
e der Bedarfsfiihrung des Anlagenluftvolumenstromes,
e der Nutzung regenerativer Energie (Erdreich-Warmeliibertrager, Solar-Luftkollektoren);
— der Hilfsenergiebedarf fiir Ventilatoren, Regelung und Antriebe sowie
- die Warmeverluste bei Ubergabe, Verteilung, Speicherung und Erzeugung

fiir alle marktgédngigen Liiftungssysteme (frei und ventilatorgestiitzt) und fiir Luftheizungen be-
rechnet und bilanziert werden.

1.5 Europdische Richtlinien

Auch europdische Richtlinien bzw. Regelungen beeinflussen die Liiftung von Wohnungen, auch
wenn sie meist keinen direkten Durchgriff auf ein Bauvorhaben haben. Sie sind jedoch als Rah-
men fiir nationale und regionale Verordnungen und Gesetze zu sehen.

So fordert z.B. die Richtlinie 2018/844/EU iiber die Gesamtenergieeffizienz von Gebduden
(EPBD) [R9] in Artikel 1:

,(1) Diese Richtlinie unterstiitzt die Verbesserung der Gesamtenergieeffizienz von Gebauden
in der Union unter Beriicksichtigung der jeweiligen duf3eren klimatischen und lokalen Bedin-
gungen sowie der Anforderungen an das Innenraumklima und der Kosteneffizienz.

Diese Anforderungen tragen den allgemeinen Innenraumklimabedingungen Rechnung, um
mogliche negative Auswirkungen, wie unzureichende Beliiftung, zu vermeiden, und beriick-
sichtigen die ortlichen Gegebenheiten, die angegebene Nutzung sowie das Alter des Gebadu-
des.“

Im Rahmen des Energieeinspargesetzes (EnEG) [R10], der Energieeinsparverordnung (EnEV)
[R12] und des Gebdudeenergiegesetz (GEG) [R16] wurden und werden deshalb entsprechende
Festlegungen getroffen.

Vorrangiges Ziel von europdischen Richtlinien ist es allerdings, den freien Warenverkehr von
Produkten und Komponenten zu ermdglichen. Dazu dient die CE-Kennzeichnung der Produkte.

Eine abschlieende CE-Kennzeichnung eines Produktes erfordert die Einhaltung aller relevan-
ten zutreffenden europdischen Richtlinien. Bauteile/Produkte der Liiftungstechnik fallen in
aller Regel z.B. unter die Maschinen-Richtlinie (M-Richtlinie) [R1], die Richtlinie fiir elektroma-
gnetische Vertraglichkeit (EMV-Richtlinie) [R2], die Niederspannungs-Richtlinie (NS-Richtlinie)
[R3], die Bauprodukten-Richtlinie (BP-Richtlinie) [R4] und ggf. die Druckbehalter oder Druckge-
rate-Richtlinie (DB- bzw. DG-Richtlinie) [R5][R6].
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Mit Ausnahme der BP-Richtlinie, die fiir alle mit dem Gebdude verbundenen Gerdte gilt und
somit auch fiir viele Produkte der Liiftungstechnik, kann die CE-Kennzeichnung von Bautei-
len/Produkten bereits durchgefiihrt werden. Nach der BP-Richtlinie ist eine CE-Kennzeichnung
derzeit noch nicht méglich, weil sie harmonisierte Normen oder eine europdische technische
Bewertung erfordert, die fiir Produkte der Liiftungstechnik noch nicht vorliegen.

Ndhere Hinweise fiir die CE-Kennzeichnung von Bauteilen/Produkten von Liiftungsanlagen sind
enthalten in [L1.5], [L1.7] und [L1.6].

Neben den vorgenannten Anforderungen beeinflussen noch weitere europdische Richtlinien die
Kennzeichnung von Produkten, die in Europa frei gehandelt werden. Zu nennen sind hier die
Ecodesign-Richtlinie fiir Liftungsanlagen [R7] und die Richtlinie fiir die Energiekennzeichnung
von Wohnungsliiftungsanlagen [R8], die sich auf die energetische Effizienz dieser Gerdte be-
ziehen. Zur Umsetzung dieser Richtlinien sind 2014 Verordnungen fiir Liftungsanlagen verab-
schiedet worden: Anforderungen an die umweltgerechte Gestaltung von Liiftungsanlagen [R13]
und Kennzeichnung von Wohnraumliiftungsgeraten in Bezug auf den Energieverbrauch [R14].
Darin werden Klassen des spezifischen Energieverbrauchs fiir Wohnungsliiftungsgerate festge-
legt. Der spezifische Energieverbrauch wird danach im Wesentlichen iiber die Stromeffizienz,
die Warmeriickgewinnung und die Moglichkeiten der Bedarfsregelung festgelegt. Damit sollen
dem Verbraucher in einfacher Form eines Labels Angaben zur Energieeffizienz dieser Produkte
gegeben werden.

Der Energieverbrauch von Liiftungsgerdten hangt allerdings nicht nur von der energetischen
Eigenschaft des Ventilators, der Warmeriickgewinnung und von deren Regelung ab, sondern
auch vom Liiftungssystem und seinen Stromungswiderstdanden.

Fazit:

Eine Reihe von Gesetzen, Verordnungen und Richtlinien enthalt Regelungen fiir die Liiftung
von Wohnungen. Dabei handelt es sich vorwiegend um die Formulierung von Schutzzielen,
die z.B. die Gesundheitsvorsorge/Hygiene, den Brandschutz, den Schallschutz, die Behag-
lichkeit in den Raumen und den wechselseitigen oder gemeinsamen Betrieb von ventilator-
gestiitzten Liiftungsanlagen und Feuerstatten betreffen.

Zunehmend werden nationale Regelungen durch europdische Regelungen beeinflusst.

Neben den lufttechnischen Erfordernissen werden immer starker Themen wie die energeti-
sche Effizienz von Anlagen sowie die Giite der Raumluft in Wohnungen erfasst.
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2 Technische Regeln

2.1 Allgemeines

Fiir die Planung, Auslegung, Ausfiihrung und den Betrieb von Liiftungsanlagen sind detaillierte
Angaben notwendig, um die in den Gesetzen und Verordnungen enthaltenen Schutzziele auszu-
fullen.

Fiir Liiftungsanlagen dienen dazu vorwiegend nationale Normen und fiir Bauteile/Produkte von
Liiftungsanlagen europdische Normen.

In den technischen Regeln sollen, soweit erforderlich, detaillierte Angaben zur Ausfiillung der
genannten Mindestanforderungen an die Bauwerke gemacht werden. Schwerpunkt bildet dabei
die Anforderung an die Gesundheitsvorsorge/Hygiene.

Eine Zusammenstellung der wesentlichen Normen, in denen Anforderungen an Liiftungsanla-
gen enthalten sind, enthalt Tabelle 2.1.

Tabelle 2. 1: Zusammenstellung von wesentlichen Normen

Vorschrift Inhalt/Geltungsbereich

DIN 4102 - Brandverhalten von Bau- | Brandschutztechnische Anforderungen an die Bau-
stoffen und Bauteilen teile/Produkte

DIN 4109 - Schallschutzim Hochbau |Schallschutztechnische Anforderungen an Bau-
teile/Produkte und an die Auslegung von Liiftungsan-
lagen

DIN 4108 - Warmeschutz im Hochbau |Warmeschutztechnische Anforderungen an Bau-
teile/Produkte und an die notwendigen Au3en-Luft-
volumenstrome

DIN 18017-3 — Liiftung von Bddern und | Anforderungen an die Liiftungsanlagen fiir fenster-
Toilettenrdumen ohne Au3enfenster lose Sanitarraume

mit Ventilatoren Die Norm umfasst ventilatorgestiitzte Abluftanlagen.

DIN 1946-6 — Liiftung von Wohnungen; | Anforderungen an die Liiftungsanlagen fiir Wohnun-
Anforderungen an die Planung und gen bzw. Nutzungseinheiten

Ausfiihrung von Liftungsanlagen Die Norm umfasst sowohl freie als auch ventilatorge-

stiitzte Liiftungsanlagen.

Fiir Normen gilt hinsichtlich ihrer Bedeutung die Vermutungsregel, die besagt, dass eine
Anlage, die nach den Regeln einer Norm errichtet worden ist, auch den Regeln der Technik
entspricht, weil Normen von Experten erarbeitete Standardverfahren beschreiben. Somit er-
leichtert ihre Anwendung die Umsetzung der in Gesetzen und Verordnungen geforderten An-
forderungen.

Manche Normen werden in Gesetzen oder Verordnungen direkt zu ihrer Ausfiillung herangezo-
gen, sogenannte bauaufsichtlich eingefiihrte Normen. Diese Normen diirfen dann allerdings nur
die gesetzlichen Mindestanforderungen beschreiben. Die Wertigkeit dieser Normen ist hoch.

2.2 Brandschutz, Schallschutz

Brandschutztechnische Themen sind z.B. in der Normenreihe DIN 4102 [N9] geregelt. Diese
Normen dienen zur Ausfiillung und als Erganzung der baurechtlichen Anforderungen.
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Schallschutztechnische Themen sind z.B. in der Normenreihe DIN 4109 [N10] beschrieben.
Diese Normen dienen zur schalltechnischen Auslegung von Liiftungsanlagen, die die Mindest-
anforderungen abdecken, aber auch besondere und spezielle Anforderungen erfiillen.

2.3 Waiarmeschutz

Fiir den Warmeschutz eines Gebdudes gilt die DIN 4108-2 [N4]. Diese bauaufsichtlich ein-
gefiihrte Norm enthidlt Mindestanforderungen an die Warmedammung der Bauteile/Produkte
der Gebdudehiille. Es wird empfohlen, auf einen ausreichenden Luftwechsel aus Griinden der
Hygiene, der Begrenzung der Raumluftfeuchte und ggf. der Zufiihrung von Verbrennungsluft
zu achten. Weiterfiihrend wird auf den DIN-Fachbericht 4108-8 (wird zukiinftig ersetzt durch
DIN/TS 4108-8), der Ausfiihrungen zur Liiftung in Bezug auf Schimmelvermeidung enthalt.
Damit wird indirekt auch auf die entsprechenden Regelungen der DIN 1946-6 [N5] fiir die not-
wendigen AuBBen-Luftvolumenstrome verwiesen. Als bauaufsichtlich eingefiihrte Norm hat die
DIN 4108-2 als Teil der Normenreihe DIN 4108 [N3] einen hohen Stellenwert.

Die Luftdichtheit der Gebdudehiille ist in DIN 4108-7 [N6] und DIN 4108-2 [N4] geregelt. Als
Konsequenz aus der aus Griinden des Bauten- und Warmeschutzes geforderten, zunehmenden
Dichtheit der Gebdudehiille geht die Liiftung einer Wohnung iiber Leckagen bei geschlossenen
Fenstern und Tiiren immer mehr zuriick. Die Dichtheit der Gebdudehiille kann heute so grof3
sein, dass dieser Infiltrationsluftwechsel bei den iiblichen Witterungsbedingungen nahezu
gegen Null geht.

2.4 Liiftungstechnik

2.4.1 Allgemein

Fiir die Liiftung von Wohnungen haben insbesondere DIN 18017-3 [N7] und DIN 1946-6 [N5] Be-
deutung.

2.4.2 DIN 18017-3

Die DIN 18017-3 [N7], deren Neufassung 2020 neu erschienen ist, setzt die Anforderungen der
bauaufsichtlichen Richtlinie fiir die Liiftung von fensterlosen Sanitdarraumen in Wohnungen um.
Die Norm fiillt deshalb die baurechtlichen Mindestvorgaben fiir diese Rdume aus.

In der Norm werden die mindestens notwendigen Luftvolumenstrome fiir die Gesundheitsvor-
sorge/Hygiene fiir fensterlose Sanitarraume in Wohnungen genannt. Die Nachstrémung der
Luft erfolgt tiber Undichtheiten und AuRenbauteil-Luftdurchldsse (ALD) in der Geb&udehdille. In
der Norm sind dariiber hinaus Hinweise fiir die Planung und Auslegung, aber auch fiir die In-
betriebnahme und die Instandhaltung von ventilatorgestiitzten Entliiftungsanlagen enthalten,
siehe Abbildung 2.1.
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DIN 18017-3
Anwendungsbereich:

Sie gilt fiir Entliiftungsanlagen mit Ventilatoren zur Liiftung von Badern und Toilettenrdumen
ohne AuBBenfenster in Wohnungen sowie dhnlichen Aufenthaltsbereichen und kann auch fir
andere Raume in Wohnungen angewendet werden.

Wesentliche Anforderungen:

— Artund Betriebsweise der Anlagen

— Grundsaétzliche liiftungstechnische Anforderungen

— Anlagenspezifische Anforderungen fiir Einzel- und Zentralliiftungsanlagen

— Messung der Volumenstrome

- Priifung von Ventilatoren, Liiftungsgeraten, Luftdurchlassen und Abluftventilen
Status:

Die Norm liegt vor und fiillt die bauaufsichtlich gestellten Anforderungen aus.

Abbildung 2.1: Wesentliche Inhalte der DIN 18017-3

Als bauaufsichtlich in Bezug genommene Norm hat DIN 18017-3 einen hohen Stellenwert.

2.4.3 DIN 1946-6

DIN 1946-6 [N5], deren aktuelle Fassung 2019 neu erschienen ist, gilt fiir alle Liiftungssysteme
in Wohnungen bzw. wohndhnlichen Nutzungseinheiten.

DIN 1946-6 definiert dazu die notwendigen Auf3en-Luftvolumenstréme fiir die Gesundheitsvor-
sorge/Hygiene und fiir den Bautenschutz.

Die Norm umfasst

— freie Liftungssysteme,

— ventilatorgestiitzte Liiftungssysteme sowie
— kombinierte Liiftungssysteme.

Bei den freien Liiftungssystemen werden die iiblichen Liiftungssysteme ,,Querliiftung* und
»Schachtliiftung® beschrieben. Bauteile/Produkte fiir die ,,Querliiftung” kénnen mindestens
entweder nach der Liftungsstufe ,,Liiftung zum Feuchteschutz“ oder nach der Liiftungsstufe
»Reduzierte Liftung” ausgelegt werden. Bauteile/Produkte fiir die ,,Schachtliftung” sind min-
destens fiir die Liiftungsstufe ,,Reduzierte Liiftung* auszulegen.

Bei den ventilatorgestiitzten Liiftungssystemen werden ,,Abluftsysteme®, ,,Zuluftsysteme* und
»ZU-/Abluftsysteme* beschrieben. Bauteile/Produkte fiir die ventilatorgestiitzte Liiftung sind
mindestens nach der Liiftungsstufe ,,Nennliiftung“ auszulegen.

Mit kombinierten Liiftungssystemen wird die Kombination von zwei oder mehreren Liiftungs-
systemen in einer Wohnung beschrieben. In DIN 1946-6 kann unterschieden werden nach

— Systemen mit getrennten Liiftungsbereichen,
— Systemen mit {iberlagerten Liiftungsbereichen und
— Hybridliiftung.

Die Auslegung hdngt von der Art der Kombination und den zu kombinierenden Liiftungssyste-
men ab.

Somit sind in dieser Norm alle derzeit gebrduchlichen Liiftungssysteme beschrieben.
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Die Norm enthdlt auch die fiir die Planung, die Auslegung und Ausfiihrung von Liiftungsanla-
gen, ihre Inbetriebnahme und ihre Instandhaltung notwendigen Hinweise, siehe Abbildung 2.2.

DIN 1946-6
Anwendungsbereich:

Sie gilt fiir freie und ventilatorgestiitzte Liiftungssysteme zur Liiftung der Wohn- und Aufent-
haltsbereiche von Nutzungseinheiten in Wohngebauden.

Sie gilt auch fiir besondere Abluftraume wie fensterlose Bader und Toilettenrdume, wenn zu-
satzlich die Anforderungen der DIN 18017-3 eingehalten werden.

Wesentliche Anforderungen:

— Liiftungskonzept

— ArtderAnlagen

— Festlegung der Luftvolumenstrome

— Planung und Ausfiihrung von freien Liiftungssystemen

— Planung und Ausfiihrung von ventilatorgestiitzten Liiftungssystemen
— Planung und Auslegung von kombinierten Liiftungssystemen
— Inbetriebnahme, Dokumentation und Kennzeichnung

— Planung und Ausfiihrung

— Instandhaltung, Wartung

Status:

Die Norm liegt vor. Auf Teile der Norm wird in Verordnungen und in bauaufsichtlich eingefiihr-
ten Normen verwiesen.

Abbildung 2.2: Wesentliche Inhalte der DIN 1946-6

In DIN 1946-6 ist weiterhin die Erstellung eines Liiftungskonzeptes fiir Wohnungen bzw. Nut-
zungseinheiten ein Kernelement. Neben der Anpassung der Anforderungen fiir die verschiede-
nen Liiftungssysteme an den Stand der Technik und an die europdischen Regelungen sind der
Abschnitt kombinierte Liiftungssysteme und der informative Anhang Kellerliiftung neu aufge-
nommen worden.

Die Norm wird von der iiberwiegenden Mehrheit der Marktteilnehmer angewendet.

2.5 Europdische Produktnormen

Zur Realisierung des freien Warenaustausches in der Europdischen Union werden vorwiegend
Produktnormen erstellt, die fiir eine CE-Kennzeichnung verwendet werden kénnen.

Fur die Bauteile/Produkte von Liiftungsanlagen fiir Wohnungen ist dies vor allem die Nor-
menreihe DINEN 13141 [N11] fiir die Priifung einzelner Komponenten. Die Normenreihe
DIN EN 13141 besteht derzeit aus 11 Teilen. In den einzelnen Normenteilen werden Priifver-
fahren beschrieben, mit denen Kenngrof3en zur Abbildung der Eigenschaften der Bauteile/Pro-
dukte bestimmt werden kénnen.

Die europdischen Produktnormen sind allgemeine Normen, die fiir die notwendigen Nachweise
anzuwenden sind, wenn eine CE-Kennzeichnung von Produkten angestrebt wird.

2.6 Europdische Schnittstellen-, Anlagen- und Klassifizierungsnormen

Neben den Produktnormen gibt es auch sogenannte Schnittstellen-, Anlagen- und Klassifizie-
rungsnormen, siehe Tabelle 2.2.
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Tabelle 2.2: Zusammenstellung von Schnittstellen- und Anlagennormen

Vorschrift Inhalt/Geltungsbereich
DIN EN 13142 Liiftung von Gebduden - Bauteile/Produkte fiir die Liiftung in Wohnun-
gen — Geforderte und frei wahlbare Leistungskenngrofien; Deutsche
Fassung 2013
DIN EN 14134 Liftung von Gebduden - Leistungspriifung und Einbaukontrollen von

Liftungsanlagen von Wohnungen; Deutsche Fassung 2019

CEN/TR 14788 Liftung von Gebduden — Ausfiihrung und Bemessung der Liiftungs-
systeme von Wohnungen; Deutsche Fassung 2006

DINEN 16798-3 Liftung von Nichtwohngebduden — Leistungsanforderungen an Liiftungs-
und Klimaanlagen und Raumkiihlsysteme; Deutsche Fassung 2017

DIN EN 15251 Eingangsparameter fiir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der
(EN 16798-1) Energieeffizienz von Gebduden — Raumluftqualitat, Temperatur, Licht
und Akustik; Deutsche Fassung 2012

(EN 16798-1: Eingangsparameter fiir das Innenraumklima zur Auslegung
und Bewertung der Energieeffizienz von Gebduden beziiglich Raumluft-

qualitat, Temperatur, Licht und Akustik, [6st DIN EN 15251 ab, Deutsche

Fassung noch nicht erschienen)

Schnittstellennormen beschreiben die Schnittstellen zwischen Produktnormen und den techni-
schen Regeln fiir die Planung und Errichtung von Liiftungsanlagen.

Anlagennormen dienen zur Auslegung, Ausfiihrung und zum Betrieb von Liiftungsanlagen.

In der Klassifizierungsnorm DIN EN 13142 [N12] sind fiir die Bauteile/Produkte fiir Liiftungs-
anlagen die aufgrund von Produktpriifungen ermittelten Kriterien zusammengestellt, die
Klassen zugeordnet werden sollen. Aufbauend auf dieser Norm ist es den Landern maglich,
die fiir sie mafigebenden Klassen zu benennen, die zur Anwendung kommen sollen. In Zukunft
soll diese Norm auch als Basis fiir eine CE-Kennzeichnung von Produkten fiir die verschiedenen
Liftungssysteme sowie fiir die Definition von Kennwerten im Rahmen der europdischen Eco-
design-Richtlinien sorgen.

DIN EN 14134 [N13] als Anlagennorm regelt die Abnahme von Liiftungsanlagen. Sie kann an-
gewandt werden, wenn bei der Inbetriebnahme einer Liiftungsanlage neben der Dokumentation
und der Funktionspriifung auch eine Funktionsmessung vereinbart wird.

CEN/TR 14788 [N14] ist eine technische Regel, die die Planung und Ausfiihrung von Liiftungs-
anlagen zum Thema hat. Diese technische Regel gilt als Absichtserkldrung fiir eine spater vor-
gesehene europdische Anlagennorm, an der gegenwartig gearbeitet wird.

DIN EN 16798-3 [N19] als Anlagennorm gilt fiir RLT-Anlagen in Nichtwohngebduden. Sie schlief}t
ausdriicklich Liiftungsanlagen in Wohnungen aus. Trotzdem sind einzelne Aspekte der Norm
auch fiir die Liiftung von Wohnungen von Interesse.

DIN EN 15251 ,Eingangsparameter fiir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der
Energieeffizienz von Gebdauden — Raumluftqualitat, Temperatur, Licht und Akustik* definiert
Anforderungen an das Raumklima fiir Wohn- und Nichtwohngebdude und schlagt verschiedene
Qualitdtsklassen vor, die in nationalen Festlegungen getroffen werden kdnnen. Die Aspekte
dieser Norm sind in die Bearbeitung der DIN 1946-6 eingeflossen und damit fiir die Anwendung
in Wohnungsliiftungssystemen beachtet.

Die europdischen Schnittstellen-, Anlagen- und Klassifizierungsnormen sind technische Re-
geln, fiir die die Vermutungsregel gilt.

11
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Fazit:

Fiir Liiftungsanlagen von Wohnungen und fiir Bauteile/Produkte existiert eine Vielzahl von
technischen Regeln, meist als Normen.

Fur Liiftungsanlagen fiir Wohnungen ist in erster Linie die DIN 1946-6 mafigebend, in der
fuir alle Giblichen Liiftungssysteme Regelungen fiir die Auslegung, die Bemessung, die Aus-
fiihrung, die Inbetriebnahme und die Instandhaltung von Liiftungsanlagen beschrieben sind.
In DIN 1946-6 sind fiir alle gebrduchlichen Liiftungssysteme auch Hinweise fiir die Erfiillung
der Energieeinsparverordnung bzw. Gebdudeenergiegesetz hinsichtlich der energetischen
Bewertung sowie der Raumluftqualitat enthalten.

Neben DIN 1946-6 ist noch DIN 18017-3 fiir Liiftungsanlagen von Bedeutung, die die Min-
destanforderungen an Entliiftungsanlagen fiir fensterlose Sanitarraume regelt.

Bauteile/Produkte fiir die Liiftungsanlagen werden nach europdischen Regeln gepriift und
beurteilt.
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3 Grundlagen der Liiftung von Wohnungen

3.1 Allgemeines

Fiir ein gesundes Raumklima in einer Wohnung bzw. einer wohndhnlichen Nutzungseinheit sind
in DIN 1946-6 Hinweise fiir die Planung, Auslegung, Ausfiihrung, Inbetriebnahme und Instand-
haltung von Liiftungsanlagen gegeben. Damit werden zu allen in Gesetzen und Verordnungen
beschriebenen Themen entsprechende Ausfiihrungen gemacht.

Manche Themen, wie z.B. der Brandschutz, werden allerdings nur mit Verweisen auf die ein-
schldagigen Regelwerke behandelt. Themen wie z.B. die Gesundheitsvorsorge/Hygiene, die
Nutzungssicherheit, der Schallschutz und die rationelle Energienutzung werden dagegen aus-
flihrlich beschrieben.

Die Zusammenhadnge sind ausfiihrlich in [L3.1] dargestellt.

3.2 Emissionsquellen

Das Raumklima wird in erster Linie durch das vom Menschen ausgeatmete Kohlendioxid (als
Indikator fiir menschliche Geriiche) und durch Wasserdampf beeintrachtigt. Aber auch die von
modernen Baumaterialien und Einrichtungsgegenstanden emittierten Stoffe, wie z.B. Form-
aldehyd, konnen auf Dauer zu Befindlichkeitsstorungen fiihren. Die wichtigsten Emissionsquel-
len im Wohnbereich sind:

— Kohlendioxid, Wasserdampf und Geruchsstoffe durch Menschen und Tiere,

— Wasserdampf durch Koch-, Wasch-, Bade- sowie Reinigungsvorgédnge sowie durch Pflanzen,
— Allergene von Haustieren, Hausstaubmilben usw.,

— Ausdiinstungen aus Wasch- und Reinigungsmitteln sowie aus Kosmetika,

— Ausdiinstungen aus Baumaterialien, Mébeln, Teppichen, Anstrichen, Klebstoffen usw.,

— Tabakrauch,

— Feinstaub, z.B. durch Reinigungsprozesse, und

— Radon aus dem umgebenden Erdreich oder aus Baustoffen.

Diese unterschiedlichen Schadstoffe, die in der Raumluft auftreten konnen, sind als Mischung
schwierig zu erfassen. Als geeignete Kenngrofie fiir die Bewertung der Raumluftqualitat wird
hdufig der CO,-Gehalt oder der Feuchtegehalt in der Raumluft betrachtet. Eine wichtige Rolle
kénnen evtl. auch die Staubbelastung und der VOC-Gehalt der Raumluft spielen.

Der CO,-Gehalt in einem nahezu luftdichten Raum ist abhdngig von der Anzahl und der Aktivi-
tat anwesender Personen, der Grof3e des Raums und dem Auf3enluftvolumenstrom, der diesem
Raum zugefiihrt wird.

Dem CO,-Gehalt als Indikator fiir die Raumluftqualitdat wird aufbauend auf einem maximal zu-
ldssigen CO,-Gehalt in der Raumluft fiir die Gesundheitsvorsorge/Hygiene in DIN 1946-6 ein
spezifischer AuBenluftvolumenstrom von 30 m3/h pro Person zugeordnet. In intensiv genutz-
ten Nutzungseinheiten kann nach DIN 1946-6 in Ausnahmefdllen auch ein Auf3enluftvolumen-
strom von 20 m3/h pro Person ausreichend sein.

In der 2019 veroffentlichten EN 16798-1 [N22] werden vier Kategorien fiir die CO,-Konzentra-
tion als Maf3stab fiir die Raumluftqualitdt angegeben. Daraus abgeleitet wird ein notwendiger
AuBenluftvolumenstrom von ca. 14 bis 36 m3/h pro Person.

Auch die Feuchte in der Raumluft ist ein Maf fiir die Luftqualitat. Die Feuchte ist in aller Regel
fiir Bauschédden, aber oft auch fiir die Gesundheit der Bewohner (Allergien, Asthma, Erkaltun-
gen) maBgebend und ist vor allem in den Kiichen, Bddern und Toilettenrdumen von Wohnungen
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10 Summe Wohnung:
ohne Wische: 6,7 1/d
mit Wasche: 9,2 I/d

9 m (freies) Waschetrocknen
B Personen Summe Wohnung:
N ohne Wésche: 5,6 1/d
Pflanzen mit Wasche: 7,5 1/d

M Kuche (Koch- und Spilvorgénge)

W Bad (Koérperreinigung)

6 m Sonstiges Summe Wohnung:
ohne Wische: 3,9 I/d
mit Wésche: 5,2 I/d

I/d

Summe Wohnung:
ohne Wische: 3,1 1/d
mit Wasche: 3,8 1/d
0,5

. K

berufstétig anwesend 2-Personen- 3-Personen- 4-Personen-
1-Personen-Haushalt Haushalt Haushalt Haushalt

Summe Wohnung:
ohne Wische: 2,1 I/d
3 mit Wische: 2,7 I/d

=

Randbedingungen fiir alle Szenarien: 1 Kochgericht, Spiilen, Sonstiges

1-Pers.-Haushalt (berufstatig): 1 Pers. 12 h/d; 5 Pflanzen; 1 Bad, 1 Waschmaschine (WM) in 4 d
1-Pers.-Haushalt (anwesend): 1 Pers. 24 h/d; 10 Pflanzen; 1 Bad, 1 WMin 4d

2-Pers.-Haushalt: 2 Pers. je 17 h/d; 10 Pflanzen; 1 Bad; 1 Dusche, 2 WM in 4 d

3-Pers.-Haushalt: 3 Pers. je 17 h/d; 15 Pflanzen; 2 Bader, 1 Dusche, 3 WM in 4 d, Geschirrspiiler
4-Pers.-Haushalt: 4 Pers. je 17 h/d; 15 Pflanzen; 2 Bader; 2 Duschen, 4 WM in 4 d, Geschirrspiiler

Abbildung 3.1: Mittlere tagliche Feuchteabgabe in Modellwohnungen mit typischen Feuchte-
lasten (Quelle: Kiinzel (Hrsg.): Wohnungsliiftung und Raumklima [L3.5])!

eine maBigebende Grofle. Feuchte in Wohn- und Aufenthaltsrdumen kann aber auch als Maf
fiir eine Luftverschlechterung dienen. Anhand von Beispielszenarien fiir Modellwohnungen mit
typischen Feuchtelasten kann die mittlere Feuchteabgabe pro Tag abgeschatzt werden, siehe
Abbildung 3.1.

Eine {iber einen ldangeren Zeitraum zu hohe Feuchte in der Raumluft erhoht das Risiko fiir Er-
kaltungen signifikant um bis zu 70 %, das Risiko fiir Asthma um bis zu 50 % und das Risiko fiir
Allergien um bis zu 30 % [L3.4]. Hohe Feuchtelasten kénnen naturgemaf} auch in Kiichen ent-
stehen, wenn die Diinste nicht tiber Dunstabzugshauben direkt ins Freie abtransportiert werden.
In Wohn- und Aufenthaltsraumen kénnen hohe Feuchtelasten z.B. durch viele Zimmerpflanzen
verursacht werden.

Wenn von der relativen Feuchte in der Raumluft als Fiihrungsgrofie ausgegangen wird, soll
eine relative Luftfeuchte < 30% und > 60 % vermieden werden. Bei sehr niedriger relativer
Luftfeuchte trocknen Schleimhdute und Bindehdute aus, was zu einer erhdhten Anfilligkeit fiir
Bakterien und Viren fiihrt.

Der VOC-Gehalt (VOC = engl. fiir Volatile Organic Compounds) der Raumluft ist ein Ma# fiir das
Vorhandensein von fliichtigen organischen Komponenten und ist gekennzeichnet durch

— Alkohole, die als Spiritus, z.B. als Reinigungsmittel, verwendet werden,
— Aldehyde, die als Formaldehyd in Baustoffen auftreten kénnen,

1 Anm. des Verlags: Differenzen zu den Summen der einzelnen Werte zur Feuchteabgabe in kg/d durch nicht auf-
gefiihrte Nachkommastellen bei 4-Personen-Haushalt.
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- Ketone, die als Butanon in Lacken auftreten,

— Ester, die als Essigsdureethylester in Klebstoffen verwendet werden,

— Terpene, die in Klebstoffen auftreten kénnen,

— Aromate, die in Lacken und Klebstoffen auftreten kénnen [L3.2], [L3.3].

Die VOC lassen sich in permanente und tempordre Quellen einteilen. Permanente Quellen sind
z.B. Mobel, Teppichbéden und Baumaterialien, tempordre Quellen sind zumeist auf menschliche
Aktivitdt zuriickzufiihren, z. B. Gebrauch von Reinigungsmitteln oder Zubereitung von Speisen.

Bei der Belastung durch Tabakrauch muss zwischen Aktiv- und Passivrauchen unterschieden
werden. Der im Raum befindliche Tabakrauch beinhaltet eine Vielzahl von schddlichen orga-
nischen Bestandteilen (z.B. Nikotin, Formaldehyd, Acrolein) und fiihrt zu erhéhten Staub-,
CO- und NOx-Konzentrationen sowie zu starken Geruchsbelastungen. Ein erhdhtes Lungen-
krebsrisiko gilt fiir Passivraucher als wahrscheinlich, weitere mogliche Auswirkungen sind
Atemwegserkrankungen, Irritationseffekte (Nase, Augen) und ein Anstieg von Herzfrequenz
und Blutdruck. Wahrend heute zunehmend das Rauchen in geschlossenen Raumen untersagt
ist, wurde in der alten DIN EN 13779 [N15] noch von einer Verdopplung der notwendigen Luft-
volumenstromen ausgegangen, wenn das Rauchen in Raumen erlaubt ist.

Die Zusammensetzung von Hausstaub ist uneinheitlich und hangt von Gebdudestandort, In-
neneinrichtung sowie Nutzergewohnheiten ab. Biologische Wirkungen auf den menschlichen
Organismus erfolgen insbesondere durch Feinstaub (PartikelgréBen bis 2,5 pm) und im Regel-
fall tiber die Atemwege. Neben unmittelbaren bronchialen Reaktionen sind insbesondere kan-
zerogene Wirkungen (z.B. asbesthaltige Stdube) bekannt. Als Vermeidungsstrategie wird hier
der vollige Verzicht auf den Werkstoff Asbest propagiert. Hausstaub kann Milben beinhalten
und als Nahrungsgrundlage das Wachstum von Schimmelpilz fordern. Die damit einhergehende
allergene Wirkung stellt ein weiteres mafigebliches Gefdahrdungspotenzial des Hausstaubes in
Rdumen dar.

Radon ist ein farb-, geschmack- und geruchloses, radioaktives Edelgas. Die Konzentration von
Radon in der Luft wird {iblicherweise in Bq/m3 angegeben, 1 Becquerel entspricht einer radio-
aktiven Umwandlung pro Sekunde, also einem Radonatom, das ,,zerfallt“. Heute wird in Bezug
auf Radon davon ausgegangen, dass bereits geringe Radon-Konzentrationen das Lungenkrebs-
risiko deutlich erh6hen und Radon deshalb als Luftschadstoff einzuordnen ist. In Europa ist
vor diesem Hintergrund im Strahlenschutzgesetz ein Referenzwert von 300 Bq/m3 festgelegt
worden.

In einigen Gebieten der Bundesrepublik Deutschland — beispielhaft seien die Bergbauregionen
im Erzgebirge, das Dresdner-Freitaler Gebiet sowie Regionen im Fichtelgebirge und um Freiburg
(Breisgau) genannt — treten erhohte Bodenkonzentrationen von Radon auf, die tiber erdreich-
beriihrte Bauteile inshesondere in die Keller von Gebduden eindringen kénnen. Zum Schutz
der Bewohner vor unzuldssig hohen Radonkonzentrationen kénnen bauliche (Abdichtung des
Bauwerks gegen das Erdreich) und liiftungstechnische (Erh6hung des Luftwechsels und/oder
Verdnderung der Druckverhaltnisse) Mainahmen ergriffen werden.

3.3 Liiftungserfordernisse

In aller Regel wird zwischen einem Liiftungserfordernis fiir den Menschen, fiir das Gebdude und
flir die Umwelt unterschieden, siehe Abbildung 3.2.

Aus Abbildung 3.2 wird ersichtlich, dass neben der Liiftungserfordernis fiir den Menschen zur
Gesundheitsvorsorge/Hygiene auch ein Liiftungserfordernis fiir das Gebdaude zur Schadens-
abwehr und ein Liiftungserfordernis fiir die Umwelt zum sparsamen Umgang mit Energie zu
beachten ist.

Wahrend es bei Menschen und Gebdude um die Abfiihrung von CO, und damit von Gerii-
chen/Schadstoffen sowie die Abfiihrung bzw. Zufiihrung von Feuchte geht, ist fiir die Umwelt
die Reduzierung der Liftungswarmeverluste mafigeblich.

15



LOFTUNGSSYSTEME FUR WOHNUNGEN

16

Mensch Gebaude Umwelt

Y f /

Vermeidung von

Gesunderhaltung und Wohnkomfort Energieeinsparung

Gebaudeschaden
Einhaltung Einstellung einer Bearenzuna der
geringer CO,- .gesunden” relagt]iven Fegchte EnEV/GEG
Konzentration relativen Feuchte .
Abflihrung Ab-/Zuflhrung Abflihrung von Dichte
von CO, von Feuchte Feuchte Gebaudehllen

' ' ' '

Abbildung 3.2: Schematische Darstellung der Liiftungserfordernisse (Quelle: FGK-Sta-
tus-Report 18 [L3.7])

Bei der Zufiihrung der notwendigen Auf3enluft ist zwischen Wohn- und Aufenthaltsraumen
einerseits sowie Feucht- bzw. Funktionsraumen andererseits zu unterscheiden. Je nach Grofe,
Belegung und Art der Raume sind in DIN 1946-6 die notwendigen Luftvolumenstrome festge-
legt.

3.4 Liiftungsmoglichkeiten

Der notwendige Luftaustausch kann durch manuelles Fensteréffnen, durch freie Liiftungssys-
teme und durch ventilatorgestiitzte Liiftungssysteme sichergestellt werden.

Inwieweit die Nutzer fiir die Realisierung der Luftvolumenstrome mit eingebunden werden
kdnnen bzw. sogar ausschlie3lich allein dafiir verantwortlich sind, hdangt davon ab, inwieweit
ihnen das regelméBige aktive Offnen der Fenster zugemutet werden kann. Die Zumutbarkeit
wiederum hangt davon ab, ob im Tagesverlauf von den Bewohnern die Fenster in der notwen-
digen Anzahl und Dauer manuell geéffnet werden kdnnen. Dies muss anhand der Wiinsche und
Moglichkeiten der Nutzer entschieden werden.

Nach DIN 1946-6 wird davon ausgegangen, dass Mindestanforderungen an die Liiftung, also
die Vermeidung von Bauschdden durch zu hohe Luftfeuchte (Liiftung zum Feuchteschutz) durch
die Infiltration und/oder durch liiftungstechnische Malnahmen zu realisieren sind und nicht
allein dem Nutzer und seinen Liiftungsgewohnheiten tiberlassen werden kénnen.

Bei freien Liiftungssystemen erfolgt der durch die Witterungsdriicke (Wind, Thermik) verur-
sachte Luftaustausch iiber liiftungstechnische Mafinahmen in Verbindung mit der Infiltration
iiber die Gebdudehiille und mit regelmiBigem manuellem Offnen der Fenster durch den Nutzer.

Die fiir die Schadensfreiheit notwendigen Luftvolumenstrome werden bei freien Liiftungs-
systemen durch liiftungstechnische Ma3nahmen, also die Anordnung von Auenbauteil-Luft-
durchlissen, Uberstrom-Luftdurchlissen und ggf. Liiftungsschéchten in Verbindung mit der In-
filtration iber die Gebdudehiille sichergestellt. Die ,,Deckungsanteile* der liftungstechnischen
Maflnahmen und der Infiltration ergeben sich aus der Dichtheit der Gebdudehiille, welche in
Neubauten und in Verbindung mit bautechnischen/energetischen Sanierungen zunehmend
sehr hoch ausfallt.
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Mit freien Liiftungssystemen konnen ausreichend grofie Luftvolumenstrome fiir die Gesund-
heitsvorsorge/Hygiene durch aktives manuelles Offnen von Fenstern durch den Nutzer erreicht
werden. Eine Warmeriickgewinnung zur rationellen Energienutzung ist nicht méglich.

Bei ventilatorgestiitzten Liiftungssystemen werden die Luftstrome durch Ventilatoren ge-
fordert. Mit ventilatorgestiitzten Liiftungssystemen kdnnen ausreichend grofie Luftvolumen-
strome sowohl fiir die Gesundheitsvorsorge/Hygiene als auch fiir die Schadensfreiheit ohne
Hilfe des Nutzers erbracht werden. Bei der bestimmungsgemafien Nutzung der Wohnung ist
dafiir kein manuelles Fensteréffnen erforderlich. Auch Warmeriickgewinnung ist méglich.

Ein nach den Anforderungen der DIN 1946-6 ausgefiihrtes Liiftungssystem ermoglicht eine
gleichmafiige und effektive Liiftung der einzelnen Raume und eine gezielte Durchstromung des
Wohngebdudes.

3.5 Liiftungsnotwendigkeit nach DIN 1946-6 (Liiftungskonzept)

Die Liiftung von Wohnungen erfolgte in der Vergangenheit iiberwiegend durch freie Liiftung.
Ein Teil des notwendigen Luftvolumenstroms wurde nutzerunabhdngig tiber die Undichtheiten
der Gebiudehiille und ein weiterer Teil nutzerabhingig durch manuelles Offnen der Fenster
durch den Nutzer sichergestellt.

Die in den letzten Jahren in Deutschland ergriffenen MaBnahmen zur rationellen Energienut-
zung haben neben einer besseren Warmedammung von Gebduden auch zu einer dichteren Ge-
bdudehiille gefiihrt.

Die Dichtheit der Gebdudehiille ist eine wichtige Einflussgrofie auf die Liiftungswarmeverluste
eines Gebdudes. Wenn der Luftaustausch durch Infiltration klein wird, kdnnen bei nicht gleich-
zeitig angepasstem Nutzerverhalten (hdufigeres/langeres manuelles Fensterliiften) vermehrt
Feuchteschdden auftreten, die zu Schimmelpilzen fiihren und die auch die Gesundheit und das
Wohlbefinden der Nutzer beeintrachtigen kénnen.

2003 wurde von der Uni Jena, TU Dresden und IEMB Berlin eine gréfere Untersuchung an iiber
5.500 Wohnungen zu diesem Thema durchgefiihrt, siehe Abbildung 3.3 [L3.4]. Darin wurde
festgestellt, dass in etwa 20 % der Wohnungen sichtbare Feuchteschdden zu erwarten sind.
Etwa in jeder 10. Wohnung tritt danach sichtbarer Schimmelpilzbefall auf, iiber die wahrschein-
lich nicht unerhebliche Zahl der zusétzlichen, verdeckten Schédden (z.B. hinter Schrankwénden
in Schlafzimmern) konnten in der Studie keine Aussagen getroffen werden.

Untersuchung der Uni Jena, TU Dresden und IEMB Berlin aus 2003 mit 5.500 untersuchten
Wohnungen, davon

- 21,9 % sichtbare Feuchteschdden inkl. Schimmelpilz;

- 9,3 % sichtbare Schimmelpilzschaden.

Die Anzahl der Allergieerkrankungen verdoppelt sich in Deutschland alle 15 Jahre.
Zurzeit ca. 30 Mio. Allergiker in Deutschland, davon

— 30 % mit Schimmelpilzallergie und

- 30% mit Hausstaub- und Milbenallergie.

Abbildung 3.3: Untersuchungsergebnisse einer Felduntersuchung [L3.4]

Uber dhnliche Ergebnisse zum Thema Feuchteschdden wird auch in einer Vielzahl weiterer
Veroffentlichungen berichtet, u.a. [L4.2], [L4.3]. Die Feuchteschdden sind zwar zunachst als
Bauschdden zu werten und verursachen erhebliche Kosten. Feuchte und Feuchteschdden sind
allerdings auch fiir die Bildung von Schimmelpilzen und die Vermehrung von Hausstaubmilben
ursdchlich. Die Sporen von Schimmelpilzen und der Kot der Hausstaubmilben kénnen wegen
ihres allergenen Potenzials eine erhebliche Beeintrdachtigung der Gesundheit der Bewohner
darstellen.
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Fiir die Feuchteschdden, die vorwiegend in modernisierten Gebduden, aber auch in neuen Ge-
bduden auftreten und zu einer Vielzahl von gerichtlichen Auseinandersetzungen fiihrten und
noch fiihren, ist die Dichtheit der Gebdudehiille in Verbindung mit unangepasstem Nutzerver-
halten oft mafigeblich. Wahrend im Gebdudebestand durch die Undichtheiten der Gebdude-
hiille ein nennenswerter nutzerunabhangiger Luftwechsel durch Infiltration gegeben ist, kann
dies heute fiir modernisierte oder neue Gebdude nicht mehr vorausgesetzt werden.

Dies war einer der wesentlichen Griinde fiir die komplette Neubearbeitung der DIN 1946-6
(Stand 2009) und deren Aktualisierung (Stand 2019). Zur Vermeidung von Feuchtesch&dden und
zur Gesundheitsvorsorge/Hygiene wurde mit der Normenfassung von 2009 ein Liiftungskon-
zept eingefiihrt, dass mafigeblich auf der nutzerunabhdngigen Einhaltung der Liiftungsstufe
,LUftung zum Feuchteschutz® basiert und ggf. die Notwendigkeit von liiftungstechnischen
Maflnahmen begriindet, siehe auch [L3.1], [L4.1].

Fazit:

Als Leitgase fiir die Schadstoffe in Raumen kommen vor allem Kohlendioxid und Feuchte,
bedingt auch VOC, in Frage. Die Einhaltung von Grenzwerten und damit von einer guten Luft-
qualitdt erfordert ausreichend grofie AuBBenluftvolumenstrome.

Verschiedene Untersuchungen haben gezeigt, dass fiir die Gesundheitsvorsorge/Hygiene
und Schadensabwehr in Wohnungen ein Luftwechsel von 0,3- bis 0,8-fach pro Stunde er-
forderlich ist, um ein nach hygienischen, physiologischen und bauphysikalischen Gesichts-
punkten akzeptables Raumklima zu schaffen. Bei durchschnittlichen Belegungszahlen wird
damit der personenspezifische Wert von 20 bis 30 m3/h pro Person bestitigt, der aus der
CO,-Konzentration bzw. Geruchsbelastung abgeleitet worden ist. Auch iibliche Feuchtelas-
ten werden mit dieser Grof3enordnung des Aufienluftvolumenstroms bzw. Luftwechsels aus-
reichend abgefiihrt.

Zu kleine Auf3enluftvolumenstrome gefdhrden die Gesundheit der Menschen und die Bau-
substanz. Jahrlich werden erhebliche Bauschdden verzeichnet, die aufgrund von Feuchte-
schdden entstehen. Schimmelpilze kdnnen auch in erheblichem Mafe zu Befindlichkeits-
storungen und Erkrankungen der Bewohner fiihren, wie Allergien, Erkdltungen und Asthma.
Aus Griinden des Umweltschutzes sind wiederum zu grof3e Auf3enluftvolumenstrome nicht
gerechtfertigt, weil sie unnétig hohe Energieverluste zur Folge haben.

Die bauphysikalisch notwendige und energetisch sinnvolle Forderung nach einer dichten
Bauweise von Gebduden zur Vermeidung von Feuchtigkeitseintrdgen in die Gebdude-
konstruktion und von unnétigen Liftungswarmeverlusten hat auch zur Folge, dass die
hygienischen Aspekte einer gezielten Liiftung einen hohen Stellenwert erhalten und nicht
vernachldssigt werden diirfen. Bei manueller Fensterliiftung brauchen die Bewohner ein ho-
hes Maf3 an Selbstdisziplin, um durch eine regelmaflige Stof3liiftung ausreichend zu liiften.
Eine andauernde Kippliiftung fiihrt zumindest in der Heizperiode zu unerwiinscht hohen und
andauernden Liiftungswarmeverlusten und wiirde die Anstrengungen nach einer dichten
Gebdudehiille und Reduzierung von unndtigen Warmeverlusten ad absurdum fiihren. Als
Alternativen zur manuellen Fensterliiftung kdnnen Systeme zur freien oder zur ventilatorge-
stiitzten Liftung eingesetzt werden.

Mithilfe eines einfachen Liiftungskonzeptes nach DIN 1946-6 soll ermittelt werden, ob in
einer Wohnung bzw. Nutzungseinheit liiftungstechnische MaRnahmen zur Vermeidung von
Feuchteschdaden und zur Gesundheitsvorsorge/Hygiene erforderlich sind. Auferdem werden
im Rahmen des Liiftungskonzeptes Hinweise fiir die Auswahl der fiir ein Bauvorhaben zweck-
dienlichen Liiftungstechnische Maflnahmen zur freien oder ventilatorgestiitzten Liiftung von
Wohnungen gegeben.
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4 Liiftungskonzept

4.1 Inhalt des Liiftungskonzepts

4.1.1 Grundlagen

Das Liiftungskonzept der DIN 1946-6 wird in den Normenabschnitten 4 und 5 beschrieben. Es
umfasst jeweils fiir eine Nutzungseinheit (Wohnung, EFH)

— die Feststellung der Notwendigkeit von liiftungstechnischen Malnahmen,
— einen Vorschlag fiir ein nutzerunabhdngig wirksames Liiftungssystem sowie
— die Festlegung der ggf. notwendigen weiteren nutzerabhdngigen Liiftungsmafinahmen.

Wichtig ist in diesem Zusammenhang die Abgrenzung zur Auslegung der liiftungstechnischen
MafBinahme, die nicht Teil des Liiftungskonzeptes der DIN 1946-6 ist.

Als liiftungstechnische MaBnahme (LtM) wird eine Einrichtung zur freien oder ventilatorge-
stiitzten Liiftung bezeichnet, mit der ein nutzerunabhdngiger Luftaustausch in der geplanten
Liftungsstufe sichergestellt werden kann. Mittels des Liiftungskonzepts wird festgestellt, ob
eine solche LtM notwendig ist. Eine LtM kann beispielsweise

- bei einem freien Liiftungssystem der Einbau von AuBenbauteil-Luftdurchlissen und Uber-
strom-Luftdurchldssen sein und

— bei einem ventilatorgestiitzten Liiftungssystem der Einsatz eines Zu-/Abluftsystems.

Aus Sicht der DIN 1946-6 kann im Rahmen des Liiftungskonzepts ein manuell zu 6ffnendes
Fenster nicht als LtM angesehen werden. Der iiber Fenster wirksame Luftaustausch wird erst
durch den Nutzer wirksam, der dafiir das oder die Fenster manuell 6ffnen muss — damit ist die
geforderte Nutzerunabhangigkeit nicht gegeben.

Die Feststellung der Notwendigkeit liiftungstechnischer MaBinahmen erfolgt durch Priifung,

— ob ein nutzerunabhangig wirksamer Luftaustausch zur Sicherstellung des Bautenschutzes
tiber die Undichtheit der Geb&udehiille (Infiltration) gewéhrleistet ist,

— ob eine Liiftung besonderer Rdume wie fensterloser Kiichen, Bader und Toilettenrdume not-
wendig ist und

— ob weitere Randbedingungen vorliegen, die eine liiftungstechnische Malnahme notwendig
machen.

Die Ergebnisse dieser Priifung flieBen dann in den Vorschlag fiir ein nutzerunabhangig wirk-
sames Liiftungssystem ein, iiber das mindestens die Liiftung zum Feuchteschutz sichergestellt
wird. Unabhdngig vom vorgeschlagenen Liiftungssystem muss eine gesundheitlich notwendige
Liftung der Nutzungseinheit bei Anwesenheit aller Nutzer moglich sein. Aus diesem Grund
umfasst das Liiftungskonzept auch eine Festlegung der dafiir ggf. notwendigen weiteren nut-
zerabhdngigen Liiftungsmafinahmen. Dafiir kann dann eine Liiftung {iber manuell zu 6ffnende
Fenster erfolgen. Optional kann projektbezogen auch ein noch hoherer Luftaustausch notwen-
dig sein, dieser ist gesondert zu vereinbaren (siehe Abbildung 4.1).
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Betriebsstufen der DIN 1946-6:2019-12

Intensiviiftung

Nennliiftung

Reduzierie
Luftung

Liftung zum
Feuchteschutz

Auslegung der LtM nach  Auslegung der LtM nach  Auslegung der LtM nach

Luftung zum Feuchteschutz Reduzierter Liftung mit Nennliftung
mit Luftung Uber manuell zu  Luftung tber manuell zu
offnende Fenster offnende Fenster

® Nutzerunabhangig  m Nutzerabhangig Optional

Abbildung 4.1: Zusammenspiel nutzerunabhdngiger und nutzerabhangiger Liiftungs-
mafinahmen

4.1.2 Zusammenstellung der notwendigen Daten

Die notwendigen Daten zur Erstellung eines Liiftungskonzepts sind bewusst einfach gehalten,
um eine einfache Umsetzung zu ermoéglichen. Bei der spateren Auslegung des Liiftungssystems
wird dann mit genaueren Angaben gerechnet. Folgende Angaben sind notwendig:

die beheizte Flache der Nutzungseinheit: Im Liiftungskonzept richtet sich der notwendige
Auf3enluftvolumenstrom ausschlief3lich nach der beheizten Flache.

der Warmeschutz des Gebdudes: Ein hoher Warmeschutz der Aufenbauteile verringert das
Risiko einer méglichen Taupunktunterschreitung bzw. einer hohen Luftfeuchte auf der in-
neren Oberflache der Umfassungskonstruktion. Hoher Warmeschutz wird fiir Neubauten,
fuir seit 1995 errichtete Gebdude und fiir Gebdude mit energetischen Komplett-Modernisie-
rungen mit entsprechendem Warmeschutzniveau angesetzt. Fiir vor 1995 errichtete und
unsanierte bzw. teilsanierte Bestandsgebdude wird ein geringer Warmeschutz angesetzt.

die Belegung der Nutzungseinheit: In Nutzungseinheiten mit einer hohen Belegung wird
durch die intensivere Nutzung mehr Feuchtigkeit in die Raumluft eingetragen als bei einer
geringen Belegung. Eine geringe Belegung kann angenommen werden, wenn je Nutzer min-
destens eine Flache von 40 m2 Flache zur Verfiigung steht. Dies ist regelmafig bspw. in
Einfamilienhdusern der Fall.

die Lage des Gebdudes: Anhand der geografischen Lage kann festgestellt werden, ob das
Gebdude in einem windstarken oder in einem windschwachen Gebiet liegt.

die Anzahl der Geschosse der Nutzungseinheit: In Nutzungseinheiten mit mehreren Ge-
schossen wirkt zuséatzlich zum Wind noch der thermische Auftrieb. Es wird zwischen ein-
und mehrgeschossig unterschieden.

die Dichtheit der Geb&udehiille: Uber die Undichtheit (Leckagen) der Gebdudehiille ergibt
sich in Verbindung mit dem wirksamen Differenzdruck unter Umgebungsbedingungen ein
Infiltrationsvolumenstrom. Fiir den Luftwechsel bei 50 Pa (n50-Wert) sind in Tabelle 10 der
DIN 1946-6 Auslegungswerte vorgegeben, die angenommen werden kdnnen, wenn keine
nso-Mess- oder Planungswerte vorliegen.



4 LUFTUNGSKONZEPT

4.1.3 Notwendigkeit liiftungstechnischer Malnahmen

a) Luftaustausch zur Sicherstellung des Feuchteschutzes

Im Liiftungskonzept ergibt sich der notwendige Auf3enluftvolumenstrom fiir die Liiftung
zum Feuchteschutz aus der beheizten Wohnflache unter Beriicksichtigung des Warme-
schutzes des Gebdudes und der Belegung der Nutzungseinheit

Gv,ges,NE,FL= fus + (0,002 - Ang? + 1,15 - Ay + 11)
mit
Qu,gesnef. notwendige Liiftung zum Feuchteschutz, in m3/h

fus Faktor zur Beriicksichtigung des Warmeschutzes nach Tabelle 4.1

Tabelle 4.1: Faktor zur Beriicksichtigung des Warmeschutzes (DIN 1946-6)

b)

Warmeschutz hoch Warmeschutz gering
geringe Belegung 0,2 0,3
hohe Belegung 0,3 0,4
Ane Flache der Nutzungseinheit, in m2

Die Einteilung des Warmeschutzes erfolgt anhand des Baualters bzw. des Sanierungszu-
standes. Alle seit 1995 errichteten Gebdude oder mit entsprechendem Warmeschutzniveau
komplett sanierten Gebdude fallen unter die Kategorie ,,Warmeschutz hoch*.

Zur Bewertung der Belegungsdichte wird die pro Person verfiighare Wohnflache heran-
gezogen. Sind bei der bestimmungsgemédfien Nutzung mindestens 40 m2 Wohnfldche pro
Person vorhanden, spricht man von geringer Belegung, die {iblicherweise in Einfamilien-
hdusern vorliegt. Ist die Belegung zum Zeitpunkt der Liiftungsplanung unklar oder soll sie
nicht festgelegt werden, liegt die Annahme einer hohen Belegung liiftungstechnisch auf
der sicheren Seite.

Bestimmung der wirksamen Infiltration

Im Liiftungskonzept wird die Infiltration in der Nutzungseinheit errechnet, indem angenom-
men wird, dass keine weiteren liiftungstechnischen Manahmen vorhanden sind.

Qv,inf,Konzept = €z,Konzept * We 5o
mit
GQv, inf, Konzept Wirksamer Luftvolumenstrom durch Infiltration, in m3/h

€,,Konzept Volumenstromkoeffizient nach Tabelle 4.2

Tabelle 4.2: Volumenstromkoeffizient e, konzept

Windgebiet
Wohnungstyp - -
windschwach windstark
eingeschossige NE 0,04 0,08
mehrgeschossige NE 0,06 0,09
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We Luftvolumen der Nutzungseinheit, in m3
WE = Ane - Hr
mit
Axe  Flache der Nutzungseinheit, in m2

Hr Raumhdhe, in m (im Liiftungskonzept wird vereinfachend mit einem Standard-
wert von 2,50 m gerechnet)

nso  Luftwechsel bei 50 Pa Differenzdruck, in h™?

Die Zuordnung des Gebdudestandortes zum windschwachen oder windstarken Gebiet er-
folgt entsprechend DIN 1946-6 nach Abbildung 4.2

Abbildung 4.2: Windstarke und windschwache Landkreise in Deutschland nach
DIN 1946-6: 2019 (dunkelgriin: windstarke Landkreise/hellgriin: windschwache
22 Landkreise)
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Auch wenn fiir den Luftwechsel bei 50 Pa in Tabelle 10 der DIN 1946-6 fiir unterschiedliche
Liiftungssysteme und Gebaudetypen Auslegungswerte vorgegeben sind (siehe Tabelle 4.3),
konnen diese nur angenommen werden, wenn keine nso-Mess- oder Planungswerte vorlie-
gen. Der im Liftungskonzept verwendete nso-Wert muss auch im fertiggestellten Gebdude
nachpriifbar sein.

Tabelle 4.3: Auslegungswerte fiir nsg nach DIN 1946-6:2019-12

Kategorie®
A B C
Ventilatorgestiitzte Liiftung | Freie Liiftung bei ab 2002 Freie Liiftung bei
in EFH und MFH errichteten Gebdudend Modernisierung in EFHP¢
in EFH und MFH sowie bei vor 2002 errichtet

Modernisierung in MFHb-¢

1,0 1,5 2,0

QO

Der mittlere Gebdudebestand wird mit einem nsg ays von 4,5 h=! beschrieben.

Die ModernisierungsmaBnahme sieht mindestens eine dauerhaft luftundurchldssige Gebdudehiille entsprechend
den anerkannten Regeln der Technik vor.

Bei einer Teilmodernisierung der Gebdudehiille, z. B. durch einen nicht vollstandigen Austausch der Fenster, wird
empfohlen, die LtM nach den fiir eine vollstandige Modernisierung der Gebdudehiillen angegebenen nso-Werten
zu bemessen.

d entsprechend EnEV 2002 und folgende

¢) Notwendigkeit liiftungstechnischer MaBnahmen

Zur Feststellung, ob die Luftung zum Feuchteschutz tiber die wirksame Infiltration in der
Nutzungseinheit gewdhrleistet ist, wird gepriift ob

qv,ges,NE,FL < qv,inf,Konzept

mit

Qvges,Ne,f. Notwendige Liiftung zum Feuchteschutz, in m3/h
GQv,inf,konzept Wirksamer Luftvolumenstrom durch Infiltration, in m3/h

ISt Guges,NEFL < Gy,inf,konzepts Sind keine liiftungstechnische MaBnahmen notwendig, bei
GQv,ges,NE,FL > Gu,inf,Konzept SiNd liiftungstechnische MaBnahmen zu planen.

4.1.4 Liiftung besonderer Raume wie fensterloser Kiichen und Bader

Nach den Bauordnungen der Lander sind fensterlose Kiichen, Kochnischen, Bader und To-
ilettenrdume nur zuldssig, wenn eine wirksame Liiftung gewdhrleistet ist. Dafiir sind die An-
forderungen der bauaufsichtlichen Richtlinie {iber die Liiftung fensterloser Kiichen, Bader und
Toilettenrdume in Wohnungen einzuhalten. Zur Liiftung fensterloser Bader und Toilettenrdume
kdnnen auch Entliiftungssysteme nach DIN 18017-3 vorgesehen werden. Neben den notwendi-
gen Abluftvolumenstromen in den fensterlosen Raumen muss auch eine ausreichende Nach-
stromung von Auflenluft gewdhrleistet sein. Alle fensterlosen Rdume der Wohnung miissen
gleichzeitig geliiftet werden kdnnen.

23





